
Lundi Horaire Durée du cours

 Cours danse de Salon avancés 19h00 à 20h30 1 heure 30

 Cours danse de Salon perfectionnements 20h30 à 22h00 1 heure 30

Mardi Horaire Durée du cours

Step 19h30 à 20h30 1 heure

Renfort Musculaire 20h30 à 21h30 1 heure

Cours danse de salon Débutants 20h30 à 21h30 1 heure

Jeudi Horaire Durée du cours

Découverte danse Hip-Hop ( 4-7 ans) 17h05 à 17h45 3/4 heure

Initiation Hip-Hop 8/12ans 17h45 à 18h45 1 heure

Hip-Hop/Street jazz (13ans & Adultes) 18h45 à 19h45 1 heure

Zumba 20h00 à 21h00 1 heure

Planning des cours saison 2023/2024


